
Arts plastiques pour tous : 1e, 2e, et 3e cycle 

Fabriquer un masque en papier 

Tutoriel du Dr. Yang (en Anglais)  https://www.youtube.com/watch?v=NCF7lCHMnII 

     https://www.youtube.com/watch?v=usKgChGqVl0 

Matériels requis: papier éssuie-tout, papier mouchoir, papier blanc de photocopie(ou 

recyclé),  petit élastique, ciseaux, agrafeuse. 

Décorer son masque: 

Matériels: Crayons feutres indélibiles (permanents), peinture acrylique de couleurs 

primaires(rouge, bleu et jaune), crayon à mine, petit pinceau et de l’eau. 

Avant d’assembler le masque, dessiner un personnage préféré, ou des motifs sur le 

papier essuie-tout (la surface extérieure). Tracer les lignes aux feutres indélibiles, 

colorier ou peindre entre les lignes. 

Laisser sécher pendant 24 heures.  

Ensuite plier le masque et assembler selon les instructions de la vidéo. 

   Décorer et peindre. Bien laisser sécher. 

   Plier et assembler(agraferles élastiques) 

Bonne semaine de créativité!     
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